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Il gioco perduto
Essenza e crisi della liturgia

SILVANO ZUCAL

uelle che espongo non sono certamente semplici riflessioni personali.

Sono piuttosto mediazioni (e riproposizioni) di quella concezione della
liturgia che ho appreso da un grande straordinario maestro come Romano
Guardini, ma anche da altri punti di riferimento che si muovono nella stessa
direzione come Hugo Rahner, Jirgen Moltmann, Johan Huizinga, Harvey
Cox!,

Lo scacco dellhybris conoscitiva, del pedagogismo, dellimmedia-
ta declinazione morale

Gli uomini completamente (se non esclusivamente) rivolti alla conoscen-
za, magari totalmente dediti alla ricerca ed alla contemplazione del vero (che
siano filosofi o meno...), gh uomini che vogliono apprendere tutto, sapere tut-
to... O ancora gli uomini puntigliosamente scientifici che vogliono tutto dimo-
strare, tutto afferrare, tutto “comprendete” e risolvere in una definizione... 0
ancora gli uomini che dappertutto cercano obiettivi educativi e mete pedago-

) . . " o "
giche da raggiungere... Infine gli uomini armati di “santo zelo” che ovunque

1 R, GUARDINY, Lo spirito della liturgia. 1 santi segni, Morcelliana, Brescia 1980;
H. RABNER, L'bomo ludens, trad. it. di B. ZAPPIERT, Paideia, Brescia 1969; J. MOLT-
MANN, Sl gioco. Sagat sulla giosa della liberta e sul piacete del gioco, trad. it. di G, Mo-
RETTO, Queriniana, Brescia 1988; J. HUIZINGA, Homo Ludens, trad. it. di C. VON
SCHENDEL, saggio introduttivo di U. Eco, Einaudi, Torino 1973; H. Cox, La festa dei
Jolli. Saggio teologico sulla festivita e la fantasta, nota all’ed. it. di P. BALESTRO, ttad. it. di
L. PIGNI MACCIA, Bompiani, Milano 1971.
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cercano finalitd morali da perseguire, secondo un'ottica di “santo utilitari-
smo”... Ebbene, sia gli uomini affamati di sola conoscenza, sia quelli vittime di
un pedagogismo esclusivo, sia infine quelli attenti soltanto ad un’immediata
traduzione morale, sono dei veri e propri “handicappati”, si trovano davvero in
difficolta dinnanzi alla realtd per taluni aspetti sconvolgente della Jiurgia.

La liturgia come qualcosa “senza scopo”

A uomini di tal fatta la liturgia non pud che apparire come gualcosa senza
alcun scopo, un inutile dispendio di mezzi, di cose, di gesti... Una realta davve-
ro inutilmente barocca, complicata, artificiosa, stranamente minuziosa nelle
sue dettagliate prescrizioni e nei suoi rituali, misteriosa e distante nello strano
fervore delle sue cerimonie. Perché non si potrebbe far tutto con poche ed es-
senziali parole e senza tutte quelle complicazioni rituali? Perché tanta sovrab-
bondante ed inutile teatralitd? Qualcosa - l liturgia - senza un evidente scopo
dunque. Almeno di primo acchito.

Che cos’é lo scopo?

Ma cosa si intende per scopo? In senso proptio lo scopo & quell’obiettivo
ultimo, quella meta finale per cui e in direzione di cui tutto deve H-strutturat-
si e definirsi: cose ed atti, in altri termini, i mezz devono appunto subordinar-
si allo scopo cui in definitiva sono completamente funzionali. Essi devono assi-
curarci d’essere in grado di condurci allo scopo, che & cost davvero il punto d’ar-
rivo, “meta e riposo”. Questa ¢ I'essenza della logica - per cost dire - “econo-
mica”: il principio-guida per cui e con cui si intende raggiungere il fne-scopo
con il minor impiego di forze, tempo e cose e con uno stato d’animo inevita-
bilmente impaziente e febbrile, teso totalmente all’obiettivo da conseguire.
Qui hon si tratta di obiettare nulla... L’atteggiamento “economico”, per carita,
¢ assolutamente legittimo! Anzi sul piano scientifico, tecnologico, economico
in senso stretto, & fuor di ogni dubbio un atteggiamento straordinariamente fe-
condo e produttivo. E infatti assolutamente coerente con la finalita pratica che
in tali ambiti intendo raggiungete.

Fenoment eccentrici e gratuttt

Ci sono perd fenomeni eccentrici che sfuggono alla logica pratico-"eco-

nomica”, che non si lasciano ingabbiare in essa. .
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Le foglie ¢ i fiori hanno uno scopo? Certamente, giacché sono organi delle pian-
te; ma a tal scopo essi non devono assumere proprio quella forma, quel colore,
quel profumo particolare. A che scopo allora la prodigalita di forme, colori, pro-
fumi della natura?... Le cose potrebbero andare con maggior semplicita... Se
noi applichiamo solo il critetio dell’esteriore utilita troviamo che molte cose del-
la natura sono utili solo in parte, e nessuna & utile in tutto ¢ per tutto (Romano
Guardini).

Molto nella natura appare dunque gratuito, assolutamente ¢ straordinaria-
mente gratusto, senza scopo. In una creazione della tecnica (una macchina, un
ponte) tutto risponde (anzi deve rispondere!} ad uno scopo, cosi in un’impre-
sa commerciale se vuol davvero restare sul mercato o nella pubblica ammini-
strazione (almeno cosl dovrebbe essere se non vuol tradire il cittadino), ma
non & una regola che vale sempre e comunque € soprattutto in ogni ambito. Ci
sono delle eccezioni. Il concetto di scapo pone dunque il centro di gravita di u-
na cosa al di 12 e al di fuori di sé. Essa & cosl allora solo un mero passaggio, cer-
to un passaggio decisivo e obbligato, per raggiungere un qualche obiettivo. Ci
sono perd cose € fenomeni eccentrici e ribelli, che non rientrano punto in que-
sta prospettiva e trasgrediscono questa regola ferrea. Cose ¢ fenomeni che
hanno #no scopo in sé senza pil tinviare ad altro e nell’atto stesso in cui si com-
piono bastano, per cosi dire, a se stessi. Anzi pili cotrettamente dovremmo di-
re che son cose e fenomeni che non hanno uno scopo in senso proprio, hanno
semmai un senso,

Scopo e senso o meglio polo dello scopo e polo del senso

Tali cose e tali fenomeni non producono effetti, non sono il puro e sem-
plice momento transitorio per raggiungere un qualsivoglia obiettivo, ma il loro
significato & tutto e solo nell’essete semplicemente quel che sono. Sono senza
SCOpo, senza utilitd pratica, ma saturt, pieni di senso, anxi costituiscono und vera e
propria epifania di senso. Scopo e senso dunque: mentre nel primo caso il feno-
meno si innesta in un ordine che lo supera e lo sussume, nel secondo caso in-
vece il fenomeno riposa in sé, trova gia in sé il proptio senso. Ad esempio 'ar-
te ha uno scopo? No, altrimenti si dovrebbe pensate che essa serve soltanto a
dar da mangiare all’artista oppure - come nel socialismo reale che fu - ad offri-
re esempi ¢ modelli pedagogici di massa al popolo. L’arte autentica non ha mai
uno scopo, ma semmai & epifania d’un senso, che I'artista coglie e da cui & egli
stesso come condizionato e rapito. Nella vita ci sono dunque due poli, egual-
mente essenziali in un’autentica prospettiva di equilibrio esistenziale che eviti
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alla radice uno status patologico. C’e dunque # polo dello scopo (assolutamen-
te necessario - come abbiam visto - in taluni ambiti e settori) e ¢’& # polo del
senso che non va violentato tiportandolo forzatamente alla tirannia dello scopo
e della logica meramente utilitaria. Se quest’ultimo non trova il proprio legitti-
mo spazio ci troviamo dinnanzi ad una malattia dello spirito.

Lessenza della liturgia

Ebbene in quale polo si colloca la liturgia? Certo i sacramenti ¢i comuni-
cano determinati doni di grazia (almeno cosl ci insegnavano un tempo a cate-
chismo}, quindi ¢’¢ nella liturgia, per cost dire , “un complesso di scopi”, ma
perché allora tanto spreco, tanto inutile dilapidare risorse, tempo, mezzi? Ba-
sti pensare ad esempio all’amministrazione d’urgenza dei sacramenti che puo
raggiungere interamente lo scopo previsto in tempi rapidissimi e nell'annulla-
mento di quasi tutta la dimensione rituale, O ancora, st dice che la liturgia as-
solve uno scopo educativo sul piano religioso. Ma anche in tal caso non si pud
negare che una bella settimana di esercizi “ignaziani” & ben piti chiaramente o-
rientata in tal senso e certamente pid funzionale ad un tale obiettivo. Li sl in-
fatti tutto & ben soppesato e sapientemente approntato in chiave pedagogica.

In realta la Kturgia educa religiosamente solo in modo implicito, davvero
indiretto, tramite la peculiare atmosfera spirituale {eventualmente straordina-
tia} che vi si pud cogliere; ma allora tra esercizi spirituali o altre attivita cate-
chetiche e la liturgia “v’¢ la differenza simile a quella che passa tra una palestra
per la ginnastica, dove ogni attrezzo, ogni esercizio & calcolato, e 'aperta cam-
pagna o la foresta” in cui ci si pud immetgere e respirare (R. Guardini). Men-
tre nel ptimo caso tutto & preordinato, preventivato secondo obiettivi, la litur-
gia & semmai un’atmosfera, un’esplosione, un’esuberanza di vita spirituale che
si comunica all'uomo. In definitiva la liturgia & incomprensibile se la si legge:
secondo i canoni dellutilita, degli obiettivi da raggiungere pur meritori santi e
legittimi (obiettivi educativi, morali ecc.). Su questa strada non se he potra mai
cogliere l'autentica essenza. La liturgia infatti & totalmente libera da scopi, &
pienezza di gratuita, non pud mai essere ridotta alla specola impoverente e de-
viante di una finalita pratica (per quanto legittima), non & mai strumento-mez-
20 per raggiungere un qualche scopo, essa é davvero fine a se stessa, non & mai
solo una tappa su di una via che conduca ad una meta che ¢ al di fuori di essa,
al di 14 di essa. La liturgia & invece uno splendido mondo vivo che sta a sé.

Terribilmente deviante (anche se purtroppo consueto ed egemone!) I'an-
dar a cercar col lanternino e con zelo meritevole di migljor causa intenti ed o-
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biettivi pedagogici, formativi € morali nella liturgia! La liturgia non puo esser
manipolata da “scopi” umani (seppur nobili), perché ha la sua vera ragion d’es-
sere in Dio e non nell'uomo. Nella liturgia 'uomo non dovrebbe pitt guardare
a sé, ma a Dio, otientare completamente in quella direzione il proprio sguar-
do, non tanto quindi educarsi o migliorare la proptia condotta morale (ottima
cosa ma sara semmai una conseguenza), ma sintonizarsi sufla Vita divina, con-
templare in silenzio e adorare con parole e canti la gloria divina, dispiegare
dunque dinnanz a Dio tutto se stesso, inserirsi nella vita divina, nelle verita,
nei misteri, nei segni divini. Due passi biblici portano in s¢, per Guardini e per
i nostri Maestti, la parola liberatrice:

Io guardavo ed ecco un uragano avanzare dal settentrione, una grande nube ¢ un tur-
binio di fuoco, che splendeva tutto intorno, e in mexo si scorgeva come un balenare
di elettro incandescente. Al centro apparve la figura di guattro esser animati, dei
quali questo era laspetto: avevano sembianza umana e GUEvano ciascuno quattro fac-
ce e quattro ali... Le loro ali eranc spiegate verso Valto; ciascuno aveva due ali che si
toccavano e due che coprivano il corpo. Ciascuno si muoveva davantt a s6; andava-
no la dove lo spirito li dirigeva e, muovendosi, non si voltavano indietro... Gli esse-
#i andavano e venivano come un baleno. lo guardave quegli esseri ed ecco sul terre-
#0 una ruota al loro fianco, di tutti e quattro... Potevano muoversi in guattro dire-
zioni, senza aver bisogno di voltare nel muoversi... Dovungue lo spirito le avesse spin-
te, le ruote andavano e egualmente si alzavano, perché lo spirito dell essere vivente e-
ra nelle ruote... Quando essi si mucvevano, 1o udivo tl rombo delle ali, simile al ru-
more di grands acque, come il tuono dell’Onnipotente, come il fragore della tempe-
sta, come il tumulto d'un accampamento. Quando poi st fermavano, ripiegavano le
ali... lo stavo gaardando:... Guardai ancora ed ecco che al fianco dei cherubini vi e-
rano quattro ruote, una ruota al fianco di ciascyn cherubino. Quelle ruote avevano
Uaspetto del topazio. Sembrava che tuite e quattro fossero di una medesima forma,
come se una ruota fosse in mezzo all'altra. Muovendosi, potevano andare nelle guat-
2o direzioni senza voltarss, perché si muovevano verso il lato dove era rivolta la te-
sta, senza voltarsi durante il movimento (Ezechiele 1, 4-6.11-12.14-15.17,20.24;
10, 8-11).

Quando ancora non aveva fatto la terra e i campi,
né le prime zolle del mondo;
quando fissava 1 cielt, io ero l4;...
allora jo ero con lui came architetto
ed ero la sya delizia ogni giorno,
dilettandomi [ludens-giocando) davanti a lui in ogni istante;
dilettandomi sul globo tervestre
(Proverbi 8, 26-27a.30-31a).

Come sono straordinari quegli angeli che celebrano una giocosa liturgia
senza scopo. Essi metterebbero in crisi ogni sostenitore degli obiettivi pratici
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della liturgia. Pura danza la loro, puro movimento che risponde possente e
maestoso alle sollecitazioni dello Spirito. E poi come ci sorprende quel Figlio
che & Ia gioia del Padre giorno dopo giorno e gioca dinnanzi a Lui, come scon-
volge le nostre abituali categorie religiose quel diletto, quel giocare (quel ludens
appunto) di cui ci parla il passo dei Proverbi. Infatti il Figlio, Sapienza del Pa-
dre, “gioca” dinnanzi a Lui che se ne compiace, non ha dunque né mire né o-
biettivi, ma il Figlio che & la pienezza del Senso, s’esprime in pura e schietta
giocosita, Gioca come un bambino spensierato, e nei moti del suo gioco il pla-
smatore delluniverso scorge la bellezza cosmica del plasmare.

Si & pur tentato di rimuovere questa dimensione giocosa del Figlio. “La
Sapienza, cio¢ il Figlio di Dio, ha dunque giocato dinanzi al volto del Padre co-
me un bambino?”, chiede Salonio nell’esegesi mistica dei libri sapienziali. E ri-
sponde: “Non lo si pensi. La dove si dice ‘ha giocato’, si deve intendere: ‘si &
rallegrato™ (PL 53, 974 A). Ma Gregorio di Nazianzo come altri Padri greci
tiene invece ben vivo il pensiero del Logos cosmico che gioca come dice un suo
verso: “poiché il sublime Logos... gioca. Con le immagini pit vatiopinte egli a-
dorna, a suo piacere e in ogni forma, il cosmo” (PG 37, 624 A). Perfino la ver-
sione greca dei Settanta, con una sorta di implicita censura di questa realta del
gioco-danza della Sapienza divina, sostitul in Proverbi 8,30-31 “giocare” con
“gioire” e lo stesso accadde nell’antica versione latina della Bibbia; e fu per ef-
fetto di queste antichissime versioni che in un primo tempo venne eliminato
per i Padri greci ¢ latini della Chiesa primitiva il pensiero che la Sapienza “gio-
chi” dinnanzi a Dio per essere pienamente colto e ripristinato solo pil avanti
diventando cosl un paradigma per la biturgia cristiana.

£ dunque il Logos infantile che sostiene nelle mani giocanti la sfera dell'u-
niverso... quel “Logos-fanciullo” che anche nella mistica cristiana, da Valentino
gnostico fino al “fanciullo nudo” di Meister Eckhart, ¢ il simbolo di questa gran-
de tensione tra onnipotenza e gioco, tra energia divina e debolezza infantile.
Anche il Gesti Bambino dell'arte medievale regge nelle manine, quasi per gio-
co, il globo, il “pomo” del suo gioco cosmico divinamente sereno. E

i putti barocchi sono gli ultimi, quas incompresi, successori di questa visualiz-
zazione del divin gioco cosmico, quando, giganti in miniatura, giocano con le
sfere, simboli concreti dei primissimi pensieri divini da cui si slancia nello spa-
zio il gioco delle sfere ardenti della creazione del mondo (Hugo Rahner).

Angeli che giocano, il Figlio che gioca! Questa & dunque la fiturgia, alme-
no la liturgia celeste.
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Il gioco del bambino e la liturgia

Anche in terra c’¢ chi gioca: il bambino. Anzi il gioco del bambino pos-
siede la qualita ludica i quanto tale e nella sua forma pitt pura ed esemplare
(almeno quando & vero gioco). Quando il bambino gioca non si propone mai
di raggiungere qualcosa, non ha alcun scopo (tranne, ahime, nei cosiddetti ter-
ribili giochi “intelligenti” - con obiettivo...!), non mira ad altro che ad espri-
mere tutto se stesso e la sua esuberante primavera di vita in movimenti, paro-
le, gesti. Quando scrutiamo un bimbo nei suoi giochi segreti con un nonnulla,
ci chiediamo sempre - noi pratici! -, ma cosa fara mai? Cosa vorta? Cosa cet-
chera? Vogliamo appunto indagarne e scopritne 'obiettivo, lo scopo, ma quel
gioco & appunto senza scopo eppur pieno di significato profondo per il bambino.

E la festa della vita nel suo semplice e immediato sussistere, nel suo ma-
nifestarsi con un’espressione totalmente priva di filtri. In quel gioco infatti il
bimbo non mira proprio a nulla, ma con esso e per suo tramite egli s’esprime
con assoluta spontaneita e gratuit, al di fuori di ogni costrizione (anche dei
giochi indotti e coercitivi, infarciti di regole per bimbi giocosamente tristi...).
Ed ¢ allora che il gioco trova un’espressione incredibilmente armonica, una
forma straordinariamente limpida e suggestiva, per cui talora stupefatti e am-
mirati guardiamo e contempliamo quel miracolo di un gesto semplicissimo che
diviene da sé ritmo ed immagine simbolica oppure armonia calda e segreta,
canzone non erratica e stonata ma splendida e armoniosa pur nella sua primi-
tivitd, Questo & appunto il gioco, il gioco autentico: un’espansione disinteres-
sata e completamente gratuita della vita che prende possesso della propria pie-
nezza, che ¢ satura di significato, piena di senso anche nel suo puro immedia-
to e semplice esistere, felicita dunque d’esserci... E davvero bello questo gioco-
epifania di vita quando si vede risparmiata ogni stolta invasione, quando non vi
si insinuano né vi si sovrappongono con insano e stolto fanatismo precettistico
intenti od obiettivi di qualunque tipo. Allora il gioco muore & il bambino di-
viene terribilmente innaturale e forzato nel suo stesso giocare. Anzi, di fatto, si
pud dire che non gioca pid, per lui il gioco & il miraggio perduto. Infatti “il gio-
co in sé, benché attivita dello spirito non contiene una funzione morale, né
virtd, né peccato” (J. Huizinga).

Ma quali sono i rapporti tra il gioco e la liturgia? Il gioco ha un carattere
disinteressato, non appartiene alla “vita ordinaria”, sta al di fuori del processo
di immediata soddisfazione dei bisogni, anzi interrompe drasticamente un ta-
le processo e vi si insedia come un’azione provvisotia che ha il proprio fine in
sé ed ¢ eseguita solo per amore della soddisfazione che sta solo e semplice-
mente in quell’esecuzione stessa. Tutii tratti che fahno indubbiamente pensa-
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re alla liturgia.

Ora anche /g /iturgia é - o almeno dovrebbe essere - gioco! Come il bam-
bino che gioca, anche qui I'vomo credente dovrebbe aver dinnanzi a sé Pocca-
sione davvero straordinaria di poter essere pienamente se stesso, figlio di Dio,
di un Dio che ti fa giocare come gli angeli di Ezechiele e come il Figlio di cui
parlano i Proverbi. E infatti quel Dio che “rende lieta” la mia freschezza di vi-
ta {cfr Pantico Iutrodio alla Messa: Introibo ad altarern Dei, ad Deumn qui laeiifi-
cat fuventutems meam), un Dio quindi che vuole davvero la mia “giovinezza”
piena d'infantil voglia di gioco e d’autenticita. Era in fondo davvero straordi-
nario quell’esordio del rito pre-conciliare della Messa segnato da quella straor-
dinaria espressione del Dio che rende lieta la “giovinezza”. Magari il dialogo e-
ra tra un prete canuto ed un piccolo chierichetto agli albori della vita e carico
di voglia di gioco: ne veniva una sottile dolce - liturgica - “complicita”, appun-
to una comunione di gioco e di vita tra il prete canuto e il bimbo chierichetto,
una comunione garantita da un Dio che «i fa tutti giocare “liturgicamente”.

La liturgia & dunque si dono di grazia, ma corrispondente all’ umana atte-
54 di gioco: gioco donato si, ma gioco atteso e se non s'attende il gioco, ma in-
vece piuttosto il monito, I'indicazione moral-pedagogica, anche il gioco dona-
to sfugge € non si pud pitt cogliere né gustare. Per questo la liturgia attinge a
piene mani all’arte (appunto al dominio del gratuito) e come il gioco autenti-
co del bimbo vive di ritmi e melodie, si riveste di colori ¢ paludamenti che non
appartengono alla vita consueta e diviene cosl, “in un senso pil elevato , una
vita infantile in cui tutto & immagine simbolica, ritmo e canzone” {Romano
Guardini). Cio che la litusrgia dona & dunque una giocosa #fantilizd sotto lo
sguardo di Dio, dinnanzi a Lui e grazie a Lui. La liturgia, libera da ogni scopo
e piena invece del senso pit profondo, & - 0 almeno dovrebbe essere - gioco,
“fare un gioco dinnanzi a Dio, questo costituisce il nucleo pitt intimo della li-
turgia” (Romano Guardini). Un sorprendente gioco divino di cui siam resi par-
tecipi, come fu cantato da Beda in una delle sue poesie: “E#n ludus est creden-
tium / tuts frut anplexibus...(Per il credente & un gioco / essere abbracciato dal-
la tua gioia...)” {PL 94, 633).

Gioco e serieta : il conflitto inesistente
Nella nostra coscienza il gioco s’oppone alla serieta. Il contrasto appare
almeno in termini immediati tanto irriducibile quanto la nozione stessa di gio-

co. Ma se andiamo piti a fondo I'opposizione tra gioco e serieta non ¢ affatto
cosl evidente e acquisita. Calciatori, scacchisti e soprattutto bambini giocano
L
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con la massima setiet2, senza una necessaria tendenza al riso. Infatti il gioco in
s€ non ¢ punto comico, né per i giocatori, né per gli spettatori. Mentre il co-
mico rasenta o & addirittura legato alla follia, il gioco non & mai folle, & anzi si-
tuato completamente at di fuoti del contrasto saggezza-follia. Anche quando si
ha piena coscienza che si sta “soltanto” giocando, non si esclude affatto che
questo “giocare soltanto” non possa avvenire con la massima serieta, anzi con
un abbandono che nel bambino in particolare si fa talora estasi. Ogni gioco
pud dunque se & vero gioco impossessarsi completamente del giocatore per cui
P'antitesi gioco-seriet appartiene solo al falso gioco. Invece I'autentica, spon-
tanea mentalita del gioco pud essere solo quella della profonda serieta. Il gio-
catore, il bimbo in particolare, s’arrende al gioco con tutto il proprio essere.

Come il bambino ¢ terribilmente serio e tutto compreso dal suo gioco, co-
sl anche nella liturgia si combinano assieme profonda serieta e divina letizia.
Solo chi sa cos’@ un gioco (¢ sa che va preso sul serio come fa il bambino) co-
glie veramente il perché la liturgia prescriva con tanta severita e in modo dav-
vero accurato quali debbano essere le parole, i movimenti, i colori, le vesti e gli
oggetti di culto, appunto le “regole del gioco”... Paul Valéry disse incidental-
mente ma con grande chiarezza che riguardo alle regole del gioco non & mai
possibile lo scetticismo. Infatti non appena si trasgrediscono le regole, il mon-
do del gioco crolla. Tutto cid appare pazzesco ed incomprensibile solo a chi ap-
punto non ha mai visto con quale serieta i bambini stabiliscono le regole dei lo-
ro giochi, ad esempio come tutti debban tenere le mani cosi e cosi... il signifi-
cato di un certo bastoncino o di quell’albero (e solo di quello) in un particola-
re gioco. Lo stesso fa la liturgia con tutta la serieta del bambino imponendo se-
verissime leggi che devono regolare il santo gioco che 'uomo gioca dinnanzi a
Dio. Puo allora comprendere la liturgia solo chi non si scandalizza di cid e sa -
di contro ad ogni pragmatismo utilitaristico anche di tipo catechistico o mora-
le - che agire liturgicamente significa davvero “diventare come bambini” (Mt.
18,3), fedeli alla parola di colui che da Verbo si ¢ fatto bambino, rinunciando
una volta tanto all’adultismo e alle sue trappole pericolose, smettendo per un
attimo i panni dell’adulto che vuol sempre e comunque agire avendo dei fini,
degli obiettivi puntuali e determinati, per decidersi invece finalmente a gioca-
re davvero, come faceva Davide quando danzava dinnanzi all'arca santa:

Allora Davide ands e trasporto I'arca di Dio dalla casa di Obed-Edom nella cita di
Davide, con givia... Davide danzava con tutte le forze davants al Signore... Mentre
Larca del Signore entrava nella cittd & David, Mikdl, figlia di Saul, guardo dalla -
nestra; vedendo il re Davide che saltava e danvava dinanzi al Signove, lo disprezzd in
cuor suo (2 Samuele 6, 12.14.16).
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Certo, chi & troppo saggio e quindi interiormente ormai spento ¢ avvizzi-

to, troppo assennato e pieno di cosiddetto “buon senso”, troppo maturo (o

meglio cosiddetto “matuto”), pud smatrire completamente la freschezza del

cuore, perdere la prontezza interiore e chiudersi completamente nell'incom-

prensione di ¢id o addirittura schernire una tale prospettiva di lettura dell’atto

liturgico. Anche Davide del resto dovette sopportare che Mikal, figlia di Saul,

ridesse di lui... Il vero ctistiano dovrebbe quindi essete nella liturgia un danza-

tore regale come Davide dinnanzi all’arca e nessuno dovrebbe disprezzarlo co-

me Mikal disprezzo il re danzante. Ambrogio spiega in modo straordinario
questo esempio biblico:

Giocava davanti al volto del Signore questo servo. Ma quella donna, che bia-

simd la danza, fu punita con la sterilita e non partori un figlio regale. E s¢ an-

cor dubiti, ascolta la parola del’evangelo. Dice il Figlio di Dio: “Abbiamo can-

tato, ma voi non avete danzato” [Mt 11, 17]. Furono respinti i Giudei perché

non danzarono, perché non seppero battere il tempo con le mani, ¢ furono e-

letti i popoli pagani che applaudirono Dio religiosamente. Questa & la gloriosa

danza che David danzd. E percid al solenne passo di danza dello Spirite poté

salire fino al trono di Cristo, dove lo vide ¢ lo udi mentre il Signore diceva al
suo Signore: “Siedi alla mia destra” (Epistola 58,7 - PL 16, 1179s.)

Non potrebbe forse valere per noi oggi questo monito di Ambrogio? Non
rimaniamo forse stupiti e rapiti di fronte alle liturgie cristiane dei fratelli d’A-
frica o ¢’ America Latina, davvero “giocose” mentre le nostre rischiano P'asfis-
sia di un ritualismo penoso e senz’anima?

Laccesso alla liturgia

Per poter accedere alla liturgia e poterla davvero gustare, occorre allo-
ta non vedere sempre e comunque e dappertutto scopi, non esser troppo sen-
sibili all'utile immediato, non esser troppo prudenti (che non si lasciano mai
andare...), troppo precocemente & permanentemente adulti, sempre R inquie-
ti a chiedersi a che pro, cosa ne viene... Occorre invece esser larghi, generosi,
prodighi di tempo (non la fretta del detto-fatto!), occorrono parole penisieri e
gesti per il grande santo gioco senza mai attardarsi a chiedersi: a che scopo,
perché. Se mi ribello alla tirannia dell'utile {ma siamo oggi ancora in grado di
farlo?) allora potrd forse imparare “a fare in liberta, bellezza, santa letizia din-
nanzi a Dio il gioco da Lui regolato della liturgia” (R. Guardini) e cid avra an-
che un significato escatologico.
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Liturgia ed escatologia

Qui (nella liturgia) o lasst nella liturgia celeste sempre di gioco infatti si
tratta. La liturgia quindi in senso letterale & “pre-ludio” di quella libera sere-
nita che avra la sua piena evidenza nell’etetno gioco della vita divina. La vita
eterna non sara che la “continuazione” e il “compimento di questo gioco”, il
famoso “.cantico eterno di lode”. L’eternita sara dunque quel che fu il perd’u-
to paradiso: un divin gioco da fanciulli, una danza dello spitito miracolosa-
mente libera e beata. L'homo ludens nella liturgia attende dunque quella mira-
colosa levita che spinge alla danza celeste il corpo pneumatico libero dal peso
terreno.

. Chi non coglie il senso della liturgia gu# come gioco, quel gioco che i bim-
bi non vogliono mai lasciare, finira nella categoria di coloro che (persone iper-
attive e tristi!) trovano davvero inutile e addirittura noiosa I’eternita giocosa...
Giocare sempre ?!... Un'eternita in cui - come dice Hugo Rahner - il cristiano
col suo corpo pneumatico, il corpo spiritualizzato di risorto fara parte del cho-
rus angelotum, dei cori danzanti degli spiriti beati, di cui parla Gregorio di Nis-
sa. Danza beata in eterno dunque, gioco senza fine. La vita - dice ancora Hu-
go Rahner citando Leo, il servo dei pellegrini d’Oriente:

se bella e felice, & proprio un gioco [0 almeno vorrebbe esserlo e la liturgia ne
eil momento e il veicolo fondamentale], Naturalmente possiamo farne anche
tutt’altra cosa, un_obb]igo, una guerta o un carcete, ma non la faremo percio pit1
b;ﬂa. Nella liturgia quindi si comunica la vera sapienza dell’homo ludens, del cri-
stiano ludens che sa che “perfino la costrizione pit pazza termina in qualc,:hc mo-
.do flel]a hbertﬁ_, e I'abbandono piti nero & una porta verso I'incontro, Iatto pit
indifferente e insensato & un’arcata di ponte che ci sostiene, ¢ la sorte pilt or-
r_cnda un velo f:he cela la bellezza, Porgiamo dunque a tutto le nostre mani con
libert ¢ serenita, con I'animo sgombro e lieve. Non gli daremo maggior peso
che ac_i un gioco che si gioca fino al limite del suo tempo, € nemmeno gli dare-
mo minor peso di quel che non faccia il bambino che ne riempie la sua giorna-
ta con serieta e dedizione e che tuttavia & sempre pronto a lasciarlo a mezzo se

i:;];?:;i )("Ialla casa lo chiama dicendogli: Vieni ormai!” (Peter Lippert) (Hugo

o Sempre di chiamata al gioco si tratta, Questo rapporto strutturale litur-
gia-gioco non ¢ proprio solo del Cristianesimo, ma ¢ - come dimostra Johan
Hmzmgg - un dato per cosi dire antropologico che caratterizza tutte le forme
del religioso.
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Gioco e rito come dato antropologico

La storia delle religioni mostra in modo inequivocabile come le azioni sa-
cre (consacrazioni, sactifici, misteri) siano giochi autentici nel senso pit stret-
1o della parola, privi almeno in senso primario di una funzione-obiettivo di ti-
po morale, atti gratuiti e disinteressati € che hanno in sé il loro fine, veicolo
straordinario di senso per l'individuo e per la collettivitd. Non vi & dunque pro-
priamente distinzione tra un gioco e un tito e cio il rito si compie con le stes-
se forme d’un gioco. L’essenza del culto, del rito, del mistero

porta in sé sotto ogni punto di vista le caratteristiche formali del gioco. Cetto,
culto & massima e sacrosanta serietd. Pud nondimeno essere gioco allo stesso
tempo? Fin dal principio lo stabilimmo: ogni gioco, sia di bimbo sia d’adulto,
pud esser fatto con la massima sefieta. Ma possiamo artischiarci ad affermare
che anche alla santa emozione delle pratiche sacre resti connessa la qualitd lu-

dica? {Johan Huizinga).

L’interrogativo di Huizinga & ovviamente retorico. Il culto s’innesta, cre-
sce e si compie come dimensione ludica, si deve ricondurre all’ambito del gio-
co; il gioco umano in tutte le sue forme si raccorda alla sfera della festa e del
culto, alla sfera sacra.

Gia Platone (Leggs VII, 803} con parole “valide come il nobile tema di un
poema sinfonico” (Hugo Rahner) proponeva ed ammetteva senza alcuna reti-
cenza Pidentita tra gioco € azione sacta, non esitava a comprendere nella cate-
goria del gioco le cose d'ordine sacro. Bisogna considerare seriamente cid che
& setio, dice, ed & solo la divinita che & pienamente degna di ogni sacrosanta
serietd, mentre 'uomo ¢ fatto grocattolo, trastullo e strumento di dio € questa
¢ la parte migliore in Iui, anzi la suprema perfezione della creatura. Percid -
continua Platone - uomo e donna devon passare ]a vita giocando i giochi pit
belli e questo & il vero culto agli di: gioco e sacrificio, sacrificio e gioco. Gio-
chi improntati a bellezza € a senso sacro.

E quindi appunto una sorta di condizione, anzi una vera e propria strut-
tura antropologica il richiamarsi ed il convenire insieme di gioco ¢ di culto.
Giochi consacrati alla divinita: questo & Pobiettivo pit alto cui P'uomo possa
dedicare tutta 1a sua energia. Cosi appunto lo intese Platone. Ma la definizio-
ne platonica dell'uomo come “giocattolo” del Deus ludens trova rifugio anche
in una concezione cristiana e mistica: infatti “poiché Dio & un Desus vere ludens,
Tuomo deve essere un bomo ludens” (Hugo Rahner), e infatti Massimo il Con-
fessore afferma che

£0i stessi concepiti € generati come utti gli arhmali terreni, poi diventati bam-
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bini, finalmente passati dalla gi U

, : gioventl alle rughe della vecchiaia, simili

fiore cl_u;: dura un solo istante, poi moribondi e portati all’:liraa\?t,am:ilr:;eun
te meritiamo di esser detti giocattoli di Dio (PG 91, 1416 C.) "

e la liturgia & il luogo esistenziale in cui : .
. cul appren H s e
giocattoli- protagonisti. pprendiamo il gioco di cui siamo

E ancora cosi?

Ma il problema che ora si pone sul terreno antropologico (dell'uomo in
generalfe) e su quello specifico dell’atto liturgico & se I'uomo post-moderno @
ancora in grado di compiere un tale atto... C’¢ infatti il fondato sospetto lo(::li'
chiarano sia Guardini sia Huizinga, che la nostra sia 'epoca che ha sma;ﬂto i
senso del vero gioco e delle sue regole, che non ci sia addirittura pitr un
tentico avvento, una vera attesa di un gioco, neppure di un gran bef ioc su‘
nato. E una volta perduto il senso del gioco, & inevitabilmente perdfto i(;siz:
me il senso autentico della liturgia, anzi vien meno la possibilita stessa dell’at-

to liturgico. L’equazione apparirebbe inevitabile: i i ionifi
berdita del isrgioo. ppatirebbe inevitabile: perdita del gioco significa

1l gioco fasullo e la contro-figura dell’autentico gioco

S crtnn ¥
o c(:l..kzrn;:i::nl; t':i;-slﬁ::i:lt_e ];rgen Moltmann r}el suo splendido libto S/ gioco
oggi e ol nanzi ad una vera e propria .rm.suficazione del gioco, ad u-
1a perdita drammatica dell’autentica capacita di giocare. Vien meno dramma-
ticamente una competenza ludica. 1l gioco appare ofmai solo una pausa, un.
sospﬁnsl:?ne pienamente funzionale e totalmente congeniale con l’econon:xia cfi
;Lna ommam?ne'osn.le a!.la libert:’:\, con una morale spesso troppo lontana dal-
preoccupazioni autentiche dell’'uomo e infine con una riflessione spirituale
cbe talora paralizza e uccide i sentimenti spontanei. Il gioco assume spess
lg1 soltanat](i) la c.limens.ione dell’eccesso e cid & straordinariamente funziijona;)eoagl:
:::i n::)rsr::i y :udl uncs}au .\;1t]a: senza vero gioco, Qui:ll(‘. ftm‘zione assolvono allora que-
_ gio a funzione soltanto di sgravio per le fatiche sopportat
in precedenza e per quelle prevedibili. o
dal éPer questo !a m(?dema impresa accresce a tutto suo vantaggio luoghi, mo-
e n;:m : l:lp1 di dnrer.txment(’) perllc:e ferie._Come dice la stessa parola “lice,nza”
ata non solo in ambito militare) si fa ogni tanto una pausa per rendetsi
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poi di nuovo pienamente disponibili alla prestazione. Ma questo non & pit gio-
co e non 4 caso si assume una parola - “licenza” - tratta dal vocabolario milita-
re. Il centro di gravita della vita sta tutto nel lavoro, ma comunque per 'uvomo
integrato e disciplinato ¢’ sempre il giallo serale in tv che gli presenta le av-
venture che non accadono pitt nel suo mondo monocorde e monotono, Per i
tramite degli eroi del film (western o altro che sia o eroi calcistici) il piceolo uo-
mo in pantofole da camera si illude ancora di giocare davvero... L'industria del
turismo riempie poi un mondo senza autentiche esperienze con il “profumo
del grande vasto mondo”, ma nei campings e sulle spiagge non si trovano che
dei propsi simili ed & difficile uscire dal cerchio che avvolge come una prigio-
ne seppur dorata. Talvolta si va addirittura incontro ai terribili “giochi orga-
nizzati” con quelle incolpevoli ma tristissime figure che sono i cosiddetti “ani-
matori” delle vacanze. In realtd questi spazi ludici delia cosiddetta liberta nel-
le fetie e nel divertimento servono in ultimo soltanto alla stabilizzazione della
morale del lavoro. Gioco finto per legittimare una vita senza géoco! Uomini il cui
“ideale” & ormai la perenne occupazione, che devono quindi intraprendere
sempre qualcosa anche nel tempo libero! Continuano cosl il ritmo del lavoro
anche nel tempo libero, solo che cambiano gli strumenti, ma ¢'¢ comunque
Pindustria del gioco e del tempo libero che li ajuta con straordinaria efficacia
ed “intelligenza” ad “occupare” il cosiddetto tempo libero. Per cui anche nel
tempo libero muore il gioco autentico gratuito: “Cosi nei conclamati spazi di
gioco della liberta in questa societa si scoprono forme di approccio alienato al-
la felicita e di rapporto non libero con la liberta” (Jiirgen Moltmann). Tl gioco
& davvero perduto! E con il gioco & perdutala sovrabbondanza di senso che es-
so veicola, il suo straordinario significato di liberta. La competenza ludica & co-
sl in larga parte logorata € smattita ¢ con essa la capacita di cogliere il senso
della liturgia. Pessimismo eccessivo? Ecco la domandal

Tl gioco delle perle di vetro

Smarrito, perduto il senso del gioco, & sparito nella percezione diffusa tut-
to cid che lega in modo indissolubile il gioco alla liturgia.

Lodierno sistema di comunicazioni di massa (soprattutto televisive) cer-
ca di sequestrare ogni campo di vita ed usa tutti i mezzi atti ¢ in grado di otte-
nere isteriche reazioni di massa e percid non possiamo proprio accettarlo - nep-
pure quando assume delle forme di gioco - come una moderna e positiva ma-
nifestazione dello spirito ludico, ma soltanto come una sua estrema contraffa-
zione e falsificazione. Si tratta infatti di “gioco indgtto™.
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‘ La liturgia - abbiamo detto - nel momento in cui si compie basta, per co-
sl dire, a se stessa. In quanto attivitd essenzialmente ludica non ha di’rrpiira al
tro, ma va (o almeno andrebbe) ricercata per se stessa. S. Tommaso nei ca 1
toli c’iellg Summa Theologica dedicati all’homo ludens, riprendendo Aristotpl
(dall’Etica Nicomachea)} aveva postulato come ideale di pienezza uman l’e :
trapelia (levita ludica), vale a dire quel superiore equilibrio umano che a::o;;-
ste I?el saper giocare. Per Aristotele e sulla sua scia per Tommaso Ieutrapelo. ;
costituisce I.l giusto mezzo tra il bomolachos, che & il buffone che cerca gaﬂ y
gtia afd ogni costo e l'agrdikos che ¢ il burbero ingrugnito in una societa gri ia
¢ ostinata, pggi siam pieni di uomini-bomoldchos o di uomini-a; rbikgz giia
buffont?na indotta e di maschera seriosa e indisponente, buffoni durgl ue o 1';1 :
:cheredmcupite, mentre eutrapelia (come dice Hugo ,Rahner) é in?arga pai:
Cf; .per uta, si & smarrita la capacita di saper giocare, la vera competenza ludi-
w Cl(]lfome molde]lo di eutrapel‘ia San'Tommaso ricorda una graziosa leggen-
, che aveva letto nelle Collationes di San Cassiano, dellapostolo Giovanni
orma ‘.recchlo che giocava con una pernice e del guale in una redazione caro-
lingia si trova scritto: “Ma guardate questo vecchio che gioca con un uccellin
come un .ragazzo! ” Ecco noi tutti guarderemmo sospettosi ad un apostolo o
coso, inviluppati ormai come siamo nell’esasperata funzionalita d’una serig1 (:é-
insensata o nell'insensatezza d’una mondanita assoluta piegatasi ormai all c;i
tatura dell’industria del divertimento. * R
o f;lenﬁigp Eesse nel suo jﬂ gioco delle perle di vetro: saggio biografico sul
gister Ludy si ¢ proposto di dimostrare ad una cultura ormai prigioniera
dell ostinata serieta della funzionalitd pura e totale che uomo in senso vero
proprio & solo chi sa gioire del gioco sereno, libero, pneumatico e percid st :
so gioco serio, ponendo cosi come vero ludimagister - come maestro di gi o -
un Probl.ema che tocca I'essenza profonda della dimensione religiosa e gl ?l(’:o '
to ht}lrglco. Gia nel motto premesso al romanzo (attinto ad Alberto He) eagtl-i
vuol insegnare all'uomo contemporaneo per quale via dalla putrida dissoluzio-
ne dell epoca delle gazzette” (dice lui), dell’epoca della “tv spazzatura” (di-
remmo noi), si pud risalire all’interiore disciplina dell'austeritd monacale, im-
parando c‘!a"rvero a fare della propria vita uno splendido gioco, il cui slan::io ;
perd Posslbﬂe solo all'uomo che ha imparato anche nel dolor’e la lezion dfi
gratuito. Questa capacita ludica & dunque cid che 'vomo d’oggi ha perc?uts-
un uomo che non sa pit giocare perché ormai divenuto - sono parole di Elisaj
b:eth Lang.gass.cr - un uomo “amistetico” (se il gioco & tutto scoperto non & piv
g.loco!) e si & ridotto ad essere semplicemente “una parte di quella massa lp Ny
sificata che & costituita dalle indifferenti termiti”. In questo romanzo c’écuilsz-l
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straordinaria preghiera di padre Bendit:

Chi si convertira a te, mio Dio? Chi ridona a questa terra nuovi chiostri di si-
lenzio e di adorazione, o Signore? Chi concede loro il bisogno di giocare nel
modo in cui giocava la Sapienza, in principio, prima che il mondo fosse? Chi
trasmuter, o mio libero Dio, I'operato terribile da puro scopo in pura inutilitap
In puta lode ogni preghiera e ogni difetto in un recipiente colmo di primitivita?

Non potremo certo cogliere il mistero dell’homo ludens se anzitutto e in
profondita non ci colleghiamo e non partiamo del Deus Judens, per cui anche il
piti geniale gesto dell'nomo che gioca non & che una infantile e maldestra imi-
tazione del Logos, che gioca da sempre, ab aeterno.

La liturgia dovrebbe essere dunque il luogo in cui il credente che non si &
ancor totalmente perduto in un invadente intellettualismo-moralismo-funzio-
nalismo risponde col cuore e con tutto il proprio essere al meraviglioso gioco
della grazia giocando il gioco dei sacramenti e della liturgia tutta.

Sicché Pazione liturgica dovrebbe appunto - come abbiamo detto - esse-
ve il “pre-ludio” (in senso letterale) di quella libera serenita che avra la sua evi-
denza nell’eterno gioco della visione divina. L'eternita infatti sarh un divin gio-
co da fanciulli, una danza dello spirito, meglio del corpo pneumatico.

Ma se non sappiam pill giocare, come potremo ancor compiere V'atto li-
turgico, € come potremo ancor attendere con ansia I'eterno gioco?

E rischia allora di diventare davvero incomprensibile la mirabile frase del
Nazianzeno che possiamo leggere nell'elogio funebre di Cesario:

La vita dell'uomo, fratelli miei, & il labile istante di ogni cosa vivente, ¢l nostro
gioco infantile sulla terra, un’ombra di luce, un uccello in volo, 1a scia di un va-
scello, polvere, spirar di nebbia, rugiada all'alba e fiore che si schiude (PG 35,
777 CD}.

Incapaci di giocare “liturgicamente”, incapaci di attendere il gioco sor-
prendente e luminoso che ci avvolgera completamente. .. |
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