Un «azionista» al Quirinale

Terzo commenio per il mio Diario. Un barlume di speranza, di speranza
vera: Velezione di Carlo Azeghio Clarupi al Quirinale. Cosa da non crederci. Un
uomo di «Giustizia e Liberths, un «azionistar, un yoino senza partito, incapa-
ce per struttura mentale di ogni faziosith che diventa arbitro... E questo dopo
che il patetico Marini in modo petulante e nsopportabile voleva fare det Qui-
rinale un protefiorato popolare, anzi cattolico. Peccato che i1 laico Ciampi sia
anche personalments castolico, tenga conferenze sull’EURO in parrocchia,
partecipi alla Messa con la moglie Franca come 1 TG hanno puntualmente mo-
strato. 1 PPI & propric un povero partito allo sbande se oscilla tra nostaigia e
boicoitaggio referendarto, tra rivendicazionismo patetico e minacce ricattato-
e, Bvidentemente P’ agonia politica conduce sempre a gesti insensati.

Torniamo a Ciampt. Commuove anche 1etd. La sua presenza cosi vivace
& un incoraggiamento per molti anziani ancor lucidi e vitali a sentirsi impor-
tanti e non residuali e inslerme un monito per 1 giovani a non voler bruciare le
tappe, a sentire il codice dell’ umiltd e dell’ attesa come quello pil antentico.

Verso le Buropes

(i finisce if mio Diario politico in terpo di guerra, Mentre torno a guar-
dare i} TG per vedere se dal fronte viene qualehe notizia di speranza non effi-
mera, 1 pensiero va al prossimo appuniamento politico di rilieve: le eleziond
europee. Come andrd a contesa bra asinelli ed elofantind, tra I Alema e Prodi,
tra Berlusconi e Fini? Che guota mcasseranno 1 partitind in cerca di sopravvi-
venza? L appuntamento st presenia indubblamente importante, Speriamo di
parlarne quando t Diario politico non sard pilt in tempo 41 guerra... i
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dibattita parlamentare sulla fecondazione assistifa ¢i costringe a imp

n modo nuovo 1a riflessione etica. Una volta di pils & chiaro che o svit
sclentifico tocea cost in profonditd { meceanismi della vita, da lasciarei

pressione che non & in gioco solo un saper fare, ma 1'idea stessa che abbiamo
detl’ gomo, del suo venire al mondo. Non possiamo, naturalmente, pensaré:e}“ia
la riflessione etica nasca unicamenie dalla tecnclogiar § oriteri stanno da un’al-
tra parte. Ma tn un carnpo cosi delicato come quello della generazione umana,
pud essere utile avere un piccolo guadre sulle tecniche che oggl si possono wii-
lizzare per far nascere uGa persona.

i
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Steridita e inferalits

Una delle questioni di fondo che ana legge sulla fecondazione deve tene-
re presente & la sterilita. Dalla sua definizione dipende di fatto la possibilith di
riconpscere ¢ meno la fecondazione assistita come intervento terapeutico (e
dungue sovvenzionabile dalla sanitd pubblica).

L'OMS (Organizzazione Mondiale della Sanild), per ovviare alla qiffi-
colia di una definizions rigorosa dell’incapacitd di concepire ha concordaio a
seguente {erminologia:

- Sterilita primaria. Siriferisce a una coppia che non ha mai concepiio do-
po due anni di rapporti sessuali regolari.

- Sterilita secondarin. Riferito a una coppia che ha concepito e che per un
periodo di due anni non rissce ad avers un’altra gravidanza,

- Infertilita. Definisce lo stato di una donna che riesce ad iniziare una gra-
vidanza senza perd sssere in grado di portaris a termine.



Le diverse tecniche di ferondazions assistita

Certo, pud sembrare solo uno sterile elenco. Ma avvicinare le tecniche og-
gi pil usate per la fecondazione assistita rende pid evidente la necessita di re-
golamentare questo setfore; ¢ lascia aperti mold interrogativi su guali alire tec-
niche st stiano spertmentando lontano dai riflettori. Va premesso che suila
legittimith di gueste pratiche i dibattito & aperto.

L. Inseminazione artificiale omologa (ATH = Artificial Insemination with
Husband)

Imezione dello sperma a varl livellt delle vie genitali fermminili, a secon-
da delle cause di sterilith che hanno determinato i ricorso a tale procedura (col-
o dell’utero, uiero, tube, acc.).

I risultati mighiori si ottengono facendo precedere Uinseminazione da
ur'induzione ormonale della crescita follicolare multipla (superovulazione)
tramite sonupinistrazione di farmaci. Anche gli spermaiozoi vengono general-
mente sottoposti ad un processo di laboratorio (“capacitazione”) volto a sop-
perire alla maturavions che avviene naturalmente nell’apparato genitale fem-
mainile.

2. Inseminazione artificiale eterologa (A1D = Arvificial Tnsemination with
Donor)

Latecnica (che si & sviluppata anche a causa della minore ricerca scienti-
fica sulle cavse ¢ la cura della sterifith maschile) & uguale a guella defl" insemi-
nazione arlificiale omologa, ma si ricorre al seme di un donators, conservato
tramite congelamento a -196°C. U congelamento si pud usare anche per la fe-
condazione omologs, ¢ permetie in ogni vaso Putifizzo del seme anche dopo la
morte del donatore.

3. Fecondozione in viiro con trasferimento di embrione (FIVET = Fertili-
sation in Vitro end Embryo Transfer)

La fecondazione avviene in guesto caso ait’esterno deli*apparato genita-
1e. Tale fecnica offre una soluzione alle forme di infertilith cansata da assenza,
asportazione chirurgica o occlusione totale defls tube. 1 processo consiste nel
prelieve deghi ovociti prima che si verifichi Uovalazione ¢ prelievo del seme
maschile o utitzzo & seme crioconservato, GH ovoctti e gl spermatozol ven-
gono frasferiti in terreno di coltura adatio ¢ ta coltura viene posta in incubazio-
ne a 37° per 12-24 ore. Se avviene la fecondazione, quando Vembrione rag-
giunge 1o stadio di 8 cellule viene irasferito in wtero. Per aumentare la
probabilith di riuscita vengono solitamente impiantati in uterg pil embrioni; gh
embrioni soprannumerari vengono invece congelati, in attesa di un eventuale
inptanto o della loro destinazione alla distruzione © alla sperimentazione,
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Per gquesto iipo di fecondazione possono essere utilizzaty tecniche di mi-
crochirurgia che usufruiscono di micromantpolatori per inserire lo spermato-
200 nell’ ovale senza attendere 13 fecondazione spontanea. {n particolare, atira-
verso due diverse tecniche € possibile introdurre 1o spermatozoo o oltre ta zona
pellacida delt ovalo (SUZL - Subzonal Sperm Injection) o direttamente el o3-
toplasma (ICSI - Intracytoplasmic Sperm Injection). Tali procedure C{}ﬁsmi(:—
no anche di selezionare i sesso del nascitaro.

4. Trasferimenio iniratubarico di gameti (GIFT = Gamete Entia'-”"
pian Tranfer)

La teenica consiste nel rasferimento immediato degli ovocitl asgm
Tollicoli assieme al liquido seminale capacitaio direttamente ella tuba
contro tra { gameti avviene nella sede natyrale delia fecondazione, 77000

La GIFT ha alte probabilith di successo per la ridotta manipolarichie &
tracorporea degli ovociti & per Uambiente naturale in cul avvieng Ia feconds-
Zione. :

3. AIFT e TET

Sone due teeniche alterpative utilizzate in caso di fallimento delia Ga‘f‘? e
risultano essere 1a combinazione delle fasi e degli strumenti utilizzati per Ia Fi-
YET e la GIFT. Differiscone fra Joro per il diverso stadio di sviluppo ded
preembrioni trasferiii nella tube. Dopo i prelievo deghi ovociti ¢ 1a loro fecon-
dazione i vitro, essi vengono reinsenti nella tuba. Poiché€ if processo di fe-
condazione viene seguito al mzcmscopw {cosi come, nel cago della TEY, dn-
che lg prime divisioni ceilulariy, si pud @i fatio controllare direttamente fa
capacitd fecondante dei gameti, -

Per tutte le tecniche si & parlato di donatore con riferimento al seme ma-
schile, ma si fa ormal largo uso anche dell’ovodonazione in caso di sterilita
fernminile. Tale procedura risulta perd pit complessa per la difficolta di ac-
cesso alle ovaie e per Ia necessitd, in mancanzs di congelamento, di sincroniz-
zazione del ciclo della donatrice con quello della ricevente.

I potere ¢ Ia nascifa strappata all’amore

Alla fine di gueste righe, insolite per a nostra rivista, si rbmane on po’
sconcertati... B affiorano due interrogativi, che possiamo ripropomre a partire
dalle parole di Hans Jonas.

I} primo riguarda la legittimita del potere che con interventi di tale porta-
ia 51 eserciia:

«1f potere, — seriveva il filosofo tedesco - mirato e fatale com’e, & essenzisl-

mente cieco. Ma cieco o veggente, capace o incapace che sia, easo solleva Vin-
terrogativo su che diritto abbia qualcane di predeterminare in tal mondt vemi-
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ni futuri e, pur ammettendo in linea di principio wmle diritto, guale sapere lo au-

torizzi a esercitarlo”.

H secondo intervogativo & sugh effetti dell’esercizio i un tale potere: es-
50 corre i1 rischio di essere il

«potere dei viventl sut posteri, che sono ghi opgetti tnermi di decisioni prese in
anticipo da chi planifica oggi. L altra faccia dell edierno potere & la futura
schiavith dei vivi nei confronti dei mosti, I potere che gui agisce & del tutto uni-
laterale, senza che gli risponda ens forza opposta net soggettl a esso esposti,
perché essi sono {presumibilmente) sue creature, © gualsiasi cosa facciano (o
perfino desiderino) a compierla sard solo la legge loro imposta dal potere che
presiede alla loro origines.,

K ¢i si domanda se un potere che sirappt i nascers all’amore non sia an-

che, allora, i preludio a nuove forme, pih sottil, di totalitarisme tecuslogico.
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reitiamo oggi, in misura sempre maggiore, nuove possibitits d’interven-
1o e di controllo delle diverse fasi della vita umana. Tall intervent i
possibili dai progressi conoscitivi e tecnologici in ambiio hiomedico, gene
domande innanzitatto sulla loro sicurezza da un punto di vista scientifice
nologico, quindi sulla loro liceitd morale e giuridica ed infine per il loto i1
patto di tpo ontologico ed antropologico, simbolico tn senso lato.

i tali guestiond s occupa in maniera interdisciplinare ¢ phamimma }a
bioetica, che viene spesso percepita dai non addetti ai favori (e per coipa dﬁcvh
addetti ai lavori, in molti casi) come un settore nel quale ormal tuiti hanno & 18-
clamano spazio per far sentive la propria voce, per arlare nella propria Emﬂn&
con il rischio fortissimo perd di non farsi ascoltare, né capire, da aleung, braaﬂw
do un teatro dell’ assurda comunicazione.

In guesti pltimi mesi ¢i 81 2 ocoupati, a livello parlamentare, di due i qu&—
sit ambift, sui quali & mancata sinora una normativa precisa: H prime & guello
della fecondazione assistita, per it quale si & ancora in fase di confronto, e 1"al-
tro € il settore dei trapianti.

Fecondazione assistiia...

1.2 bugarre scoppiata a seguito della presentazione e discussione defl’en-
nesimo testo di legge sulla fecondazione assistita {(con questa, stamo ormai a
quota 18, tanto per capirci) ripropone atteggiamenti consueti e riflesstoni de-
suete. Yediamo di chiarire quali sono i nodi della vicenda ¢ come si pone fa
proposta di legge.

A fronte di upa situazione di sterilitd diffusa (la media si aggira sul 20%)
tra le coppie, sono disponibilt oggl tecniche mediche nmove di aiuto alla pro-
creazione: generalmente si parla di «fecondazione assistita», ma la terminolo-
gia corretta sarebbe «procreazione medicalinente assistita». Con essa si defini-
sce la necessitd di un’assistenza medica nel momento della procreazione,
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