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un programma intelligente), come si può escludere l’esistenza di Dio in 
quanto altamente improbabile? Se vogliamo, e senza nessuna pretesa di pro-
va, è proprio il tema dell’anima a rimandare alla possibile esistenza di un 
ente esterno (Dio).  

Concepire l’esistenza di Dio, pertanto, non è un lusso ma una scelta. Le 
interazioni chimico-fisiche tra i neuroni del cervello, i processi di copiatura 
del DNA e le relative mutazioni, i passaggi tra il DNA alla funzionalità di 
ogni organo, sono tutti processi governati da fenomeni probabilistici che so-
no oltre il dominio della nostra comprensione e previsione. Un ente esterno 
(Dio) potrebbe senz’altro operare nell’intimo più profondo della materia, 
modellando gli epifenomeni prodotti dalle interazioni neuronali così come lo 
sviluppo e l’evoluzione degli esseri viventi, senza che gli uomini possano 
accorgersene razionalmente9. Si chiede Simone Morandini: «Non è forse 
possibile anche far memoria di un Dio che opera nel segreto, lasciando na-
scoste le proprie tracce?». La risposta è sicuramente sì, anche se, evidente-
mente, non possiamo sapere se ciò avviene realmente.  

L’approccio vitalista non riesce a coniugare la visione scientifica con 
quella teologico/filosofica. Le due visioni possono invece essere corretta-
mente integrate facendo propri i risultati dell’indagine scientifica, per i quali 
l’anima/coscienza è un epifenomeno che, in tutte le sue sfaccettature, emer-
ge dall’interno di un organismo complesso e, allo stesso tempo, concependo 
l’esistenza di un ente esterno (Dio) in grado di interagire, “dall’alto” non 
“dal basso”, nella profondità delle cellule neuronali, così come ha agito e a-
gisce nelle profondità dei processi evolutivi, attraverso le oscure, e per noi 
inconoscibili, vie del mondo subatomico. In tale prospettiva, il credente può 
ravvedere nella relazione continua di Dio con la materia la modellazione 
dell’anima stessa ai suoi diversi livelli di sviluppo. «In principio era il Lo-
gos» ricorda il prologo del Vangelo di Giovanni: e Logos significa anche re-
lazione, la relazione di ogni essere vivente col creatore dell’uomo. Se il “di-
lemma” dell’anima non è risolvibile per gli esseri umani, lo può essere per 
Dio, depositario del mistero dell’anima, in quanto suo creatore. Se per gli 
uomini non è concepibile il libero arbitrio su base scientifica, il credente può 
pensare che esso sia efficacemente donato agli uomini da Dio stesso. La 
scienza non può distruggere l’idea di anima; può semmai aiutare a compren-
derla con maggiore consapevolezza e oggettività.  � 

                                                 
9 Questo concetto è stato espresso con particolare chiarezza ed efficacia da: I. Mazzitelli: 

E se Dio esistesse?, Gremese 2008.  
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