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La “democratizzazione”
della mistica

GIUSEPPEMOROTTI

Vari teologi, ed in particolare la teologa tedeseadihee Solle, hanno
iniziato da tempo a parlare della necessita di «femocratizzazione
della mistica». Si propongono di dare voce allas#®iita mistica che tutti
noi portiamo dentro, compresi i molti “donne ed umindi buona volonta”
che nella societa secolarizzata di oggi non ries@dare a Dio un nome ed
a restaurare un rapporto diretto con il Tu.

Frequentando queste persone “non credenti” — oliopédiversamen-
te credenti” — percepiamo con facilita in esse ldare modo di vivere una
sorta di misterioso afflato mistico. Si manifestaloro come senso di non
appagamento, bisogno di altro, voglia di viverei eethzionarsi, sete di li-
berta, di godimento e di felicita, smania di corwsma e di novita, amore
per la bellezza, nostalgia di trasparenza, armediantegrita, esigenza di
bene e di eticita, passione per la pace, la giastiza verita, sete di infinito,
di silenzio e di interiorita, non accettazione fadto che la morte rappresenti
la fine di ogni desiderio, di ogni aspirazione eodni sogno... Tutto questo,
vissuto con grande naturalezza e semplicita conepsituisse la loro piu
autentica natura, senza farsene quindi motivo wlioza

Luisa Muraro, filosofa e scrittrice, parla a queptoposito di «immi-
nenza di altro». Nel suo libdbDio delle donne mentre si professa non cre-
dente, pur essendo piena di ammirazione per léamésthe si esprimono in
una teologia che lei chiama «in lingua maternasnge ad affermare: «C'e
in questo mondo un reale che non € interamenteeltq mondo ... | nostri
desideri giungono a tenere aperto I'orizzonte ralfossibile».E continua
dicendo:

«C’e oggi il fiorire di una spiritualita che si mlenta dalla fragilita senza rimedio
della natura umana e che € libera dall'ansia dagade, dimostrare, testimoniare
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I'esistenza di Dio (o il suo contrario). Per chidnzesta liberta, Dio smette di essere
un oggetto di fede, un garante del vero e del gjust ricorso contro il male di que-
sto mondo. Ma resta... resta come dimensione aeedel reale... resta anche se
non sappiamo cosa significa, anche se non diciamuinomeb

Dietrich Bonhoeffer in una delle sue lettere dall@ione scriveva:

«Spesso mi chiedo perché un istinto cristiano rmgep frequentemente piuttosto
verso i non religiosi e cid non nella prospettivaith azione missionaria ma attirato
da una consonanza fraterna. Mi sembra che promeritiauo nome risuoni falso in
questo contesto... ed io mi sentirei a disagio»

Marie-Madeleine Davy giunge perfino a scrivere: r<alievo di un
serio cammino di fede, il dialogo con i cristiamnpensanti € molto diffici-
le, se non impossibile. Spesso gli sono pil esidewli ateis.

Come & possibile tutto questo? Partendo dalla naione che la fede e
innanzitutto dono, & importante da parte nostrarasge un atteggiamento
di umilta, di poverta, di spogliazione, di nuditadispensabili per poter ac-
cogliere I'Altro. Questa disposizione, questa ayrariall’accoglienza, a ben
vedere, non & solo un qualcosa che si raggiungevetso degli artifizi asce-
tici, come ci insegnano i grandi mistici. Essa & giesente nella situazione
gia per se stessa ascetica dell'uomo di oggi, agemhto, senza fede, senza
sicurezze, solo, nudo e non solo orfano di Dio riseimente consapevole
del fatto che i suoi eredi — la ragione, la scieizdopia e la rivoluzione —
hanno largamente disatteso le promesse.

«Quando trova I'uomo cosi povero e disposto ad glarto», afferma
Meister Eckart«Dio opera I'opera propria e 'uomo patisce Dics#&¥$. Un
“patire Dio” che sta ad indicare una profonda coione ed identificazione
esistenziale sia pure vissute in modo inconsape¥assiamo quindi affer-
mare che il “non credente” si ritrova in una dditiazioni privilegiate per
accogliere la brezza di quel Dio il cui Spirito #&bdove vuole» ed entra
dove trova un terreno sgombro ed accogliente. tere libero in partico-
lare da quelle incrostazioni rigide che una rebg#p abitudinaria e non suf-
ficientemente ravvivata da una fede viva puo faeilte favorire precluden-
dogli cosi una sempre rinnovata comprensione di klistero che proprio
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perché tale si pone sempre come un “oltre” ed éodseguenza continua-
mente in grado di stupirci. Mistero che continustwpirci ancora oggi, per
esempio, attraverso le ultime scoperte della ‘$isjcantica”, cosi chiamata
perché studia la composizione delle particellegatole che costituiscono
la materia. Come dice Vito Mancuso:

«Nei secoli passati per designare la realtd fondtateil pensiero ha fatto uso del
termine, “essere”. Oggi invece la fisica ci insegha bisogna utilizzare un termine
nuovo: “energia”, che in greco significa precisateetal lavoro”, “in azione”, “in
movimento”. A partire da Einstein noi sappiamo oigai massa, ogni corpo mate-
riale che noi vediamo i, fermo, statico, impenieileg duro, roccioso, compatto, in
realta non € nulla di tutto cid ma giunge ad estdesgrazie ad un vorticoso movi-
mento, di una velocita inimmaginabife»

Mancuso continua dicendo che non solo gli atomi atwtituiscono le
varie cellule sono in movimento perpetuo ma andhelgttroni di ogni a-
tomo girano vorticosamente attorno al proprio noichd di dentro del quale
particelle piu piccole come i neutroni e i proteqi altre ancora pit minute
si muovono ad una velocita inimmaginabile spigia@mmrenergia. Questa
energia, diretta da una logica ordinatrice impeagomthe € impressa nella
natura, con il passare del tempo si stabilizzardina e fa si che, attraverso
una lunga millenaria, milionaria evoluzione, si ggno forme sempre piu
complesse di relazioni, fino a giungere all’'uome clome risultato di infini-
ti legami, di infinite relazioni, costituisce larfoa pit complessa e piu per-
fetta fino ad ora mai raggiunta.

Cambia di conseguenza la nostra concezione di die,continua per
noi credenti ad essere la Fonte della logica otdagimpressa nella natura
e a conservare il suo volto Paterno e Materno derdordia e di amore ol-
tre che di ordine, di verita, di giustizia e didita che vediamo impressi nel-
la natura stessa. Non viene pero piu concepito aomaggetto al di fuori di
noi, ma come l'energia vitale che anima la vitéuitte le sue manifestazioni.

Questa concezione dinamica della materia e detl@a&iene recepita
come molto suggestiva e stimolante in modo padieoHai “diversamente
credenti” anche se non riescono ancora a vedef@windietro questa mi-
steriosa logica ordinatrice e materna. Cid nonastamossi come da un i-
stinto impresso nella loro stessa natura, credoan aniverso che é predi-
sposto alla vita, «un universo fertile» come loiniste George Coyne, ge-

s Vito MancusoL'anima ed il suo destindraffaello Cortina, Milano 2007, p. 11.
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suita e astronomo di fama mondiale. Un universoSiheone Weil conside-
ra «produttore di santit»

Di conseguenza il loro approccio alla vita non fente a che fare con
il pessimismo ed il catastrofismo. Come affermashuMuraro, il loro pro-
cedere «& come un andare per il mondo incinti dllqwhe il mondo, di fat-
to, al momento, non sa... O meglio, a somigliarizalidabetta che corre in-
contro a Maria, la loro vita sembra tutta un andacentro al mondo e ve-
dere che & incinto del suo meglfo®ppure, come scrive la filosofa spagno-
la Maria Zambrano, «offrendosi come passaggio, cengéia, per aiutare il
divino a venire al mond8»0 come si esprime Etty Hillesum: «cercando di
disseppellire Dio nascosto nel cuore di ogni uomedkare capitare Dio o
almeno lasciarlo fare», aggiunge Luisa Muraro, gigendosi direttamente
al vero, al bello, al'amore, alla liberta, al godinto, con la certezza che da
gualche parte questo mancante si trova, dentroidi almeno come deside-
rio e perché no anche negli alffl»

Nasce in loro di conseguenza il desiderio di digemtsempre di piu
quelli che sono destinati ad essere: sempre pitniyrsampre piu dediti
all'ordine, al bene, al giusto, al bello, alla mtme, a creare legami, ad ono-
rare il proprio prossimo, a rispettare il creatoeinaanere profondamente an-
corati alla vita promuovendola in tutte le sue espioni. Come afferma la
teologa Antonietta Potente,

«Una sensibilita che si risveglia e cerca non gm@agsotiche o estetiche esperienze

esteriori, ma lo stare umilmente radicati dentradalta, gli avvenimenti, la vita,

senza fretta né angustia, andando incontro a qcedieessa realmente rivela ed esi-
1

gex™.

E la logica di quell'ordine etico che intuiamo @ssenpresso nella na-
tura, € la logica del Regno annunciato da Gesai selk logica che li fa sen-
tire non solo coerenti con il pit profondo di sessi ma anche felici, realiz-
zati, uomini e donne autentici.

(75 Simone WeilQuadernj IV, a cura di Giancarlo Gaeta, Adelphi, Milan®39p. 351.
8 Muraro, |l Dio delle donnep. 13.
9 Maria Zambranol.'uomo ed il Diving Lavoro, Roma 2009, p. 83.
Etty Hillesum,Diario, a cura di J.G. Gaarlandt, Adelphi, Milano 19851 §9.
Muraro, |l Dio delle donnep. 149.
Antonietta PotenteQualcuno continua a gridareMeridiana, Molfetta 2008, p. 38.
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Ne € prova il fatto che questi “diversamente crétidintroviamo so-
vente impegnati in prima linea con convinzione ange dedizione la dove
si difendono i diritti umani, la dove ci si impegpar la salvaguardia del
creato, nelle associazioni di volontariato che eilidano al servizio degli
“impoveriti”, 1a dove invece di continuare a sogmama illusoria ripresa
della “crescita” ci si propone una piu realisticandivisa e felice decrescita,
la dove ci si propongono forme alternative di e@liione, di acquisto, di
consumo, di riciclaggio, la dove per arginare lgida efficientista, frenetica
ed alienante della societa di oggi, si fanno saataggiose per una vita dal
passo piu lento, pit umana, piu relazionale e pidata sull'interiorita. In-
somma la dove si crede e si prega veramente, ceitaladi una preghiera
fattiva che fa sentire sempre pit umani. Cio cherelube essere, e a mag-
gior ragione, anche I'obiettivo di coloro che hamevuto il dono di una
fede e di una preghiera vivificate dal rapporto conTu Personale. Ci dice
nuovamente Vito Mancuso:

«Infatti se essere credenti serve a diventare cald la pena esserlo, se no, no; me-
glio sharazzarsi della fede e di tutti i suoi péisapparati. Meglio nudi di fronte
all'essere ed al suo mistero, piuttosto che ritieditignoranza, di superstizione e di
servilismo... Dio non ci ha creati per credere raagssere: essere uomini felici, re-
sponsabili ed orgogliosi di esserta»

Notiamo infine che questi “altrimenti credenti"rirovano sempre piu
in sintonia con le tradizioni religiose orientahduista e buddista in modo
particolare. Non solo perché i loro percorsi di iteglone profonda, rivolti
ad acquistare sempre maggiore consapevolezza sooepjti come sempre
piu indispensabili per noi che viviamo in una stigempre piu superficiale
e povera di interiorita ma anche perché non sidoondlirettamente e neces-
sariamente su una logica ordinatrice percepit@aleznpo come un Tu per-
sonale. ]

12 Mancuso/)'anima e il suo desting. 116.
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Teologia e psicanalisi
in // tempo e un dio breve

ROBERTOANTOLINI

el 2011 Mariapia Veladiano (vicentina, ma ora diritg scolastica in

Trentino, giornalista e teologa) ha pubblicato & ginquantenne — il
suo primo romanzda vita accantp «accolto da un appassionato favore dei
lettori e dei librai», come recitatharketingeditoriale nel risvolto di coper-
tina di questo secondo. Solo che — in questo @sol¢ in questo!) — & tutto
vero: uno stuolo di lettori e soprattutto di latirsi € identificato nella sua
scrittura delicata ma potente, e la ha sommersettdre e mail, come rara-
mente succede ad un’esordiente.

Nell'occasione di un’intervista all’'uscita del printomanzo, mi aveva
detto:

«ll male € il tema fondamentale della vita: cheacoisinteressa di piu del grande in-
terrogativo sul dolore innocente, sul male che haruna spiegazione? Credo sia
uno dei temi principali della narrativa in generadiel mio caso € il tema unico su
cui ho costruito tutti i miei lavori di narrativ& il tema dei temi. Per me lo studio
della teologia & stato un cercare in tutti i madiigpbondere a questo grande interro-
gativo. Magari per scoprire che non c’'e€ una risposta che la risposta € solo la
speranza che il male non prevalga. La vera naaraiwna grande azione di resi-
stenza al malé»

Forse € questa la ragione del favore dei lettorur profluvio di lette-
ratura debole, di generi a pronta-presa, subito-Etsubito-dimenticati
(d'altra parte oggi le novita librarie reggono sainchi delle librerie ancor
meno, prontamente esposte — quelle dei grandiredite subito ritirate), la
sua scrittura sapienziale, alla ricerca della \defiientemeno, con la V ma-
iuscolal), colpisce in profondita piu di qualchédee, e viene recepita come

! Mariapia Veladiano. Storie contro il malen “L’Adige”, 11 ottobre 2011.
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